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CZESC OPISOWA
informaciji dotyczqgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia do projektu

»Kottowni gazowej oraz instalacji centralnego ogrzewania w budynku Zespotu Szkot nr 6 i sali
gimnastycznej wraz z tgcznikiem przy ul. Szkolnej 2 w Lubyczy Krélewskie], na dz. Nr 138.

1. Zakres robot:

Zakres robdt instalacyjnych obejmuje budowe kottowni gazowej, wymiane instalacji
centfralnego ogrzewania w budynku, przebudowe instalaciji centralnej cieptej wody uzytkowej w
budynku oraz budowe instalaciji gazowej do kottowni.

Kolejnosc¢ realizacji robét bedzie nastepujgca:

odciecie od dotychczasowego zasilania rurociggdw wody cieptej i cyrkulaciji oraz
centralnego ogrzewania

demontaz instalacji c.o. budynku

demontaz instalacji centralnej cieptej wody i cyrkulacii

demontaz istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania w budynku
demontaz istniejgcej instalacii cieptej wody i cyrkulacji

demontaz urzgdzen i rurociqgdw w pomieszczeniu wezta cieplnego

wykonanie instalacji kanalizacyjnej] w pomieszczeniu koftowni i pomieszczeniach
korytarza i dawnego pomieszczenia wezta cieplnego wraz z wykonaniem studni
schtadzajgcej

wykonanie fundamentéw pod urzgdzenia kottowni
montaz drzwi oddzielenia pozarowego w kottowni
naprawa posadzek po robotach inst. kanalizacyjnej

budowa kanatu nawiewnego, wywiewnego, komindw  oraz  kanatdw
doprowadzajgcych do kottdw powietrze do spalania

wytozenie scian glazurg do wys. 2,0m i wytozenie posadzki terakotqg
budowa nowej instalaciji c.o.
budowa lokalnych elektrycznych podgrzewaczy c.w.u. w budynku dydaktycznym

budowa instalacji cieptej wody i cyrkulacyjnej do pomieszczen tazienek przy sali
gimnastycznej

montaz kottdéw, rurociggdw pomp, podgrzewacza, armatury, stacji zmiekczania wody,
filtrow, naczyh wzbiorczych przeponowych

budowa instalacji gazowej do kottowni

budowa instalaciji elektrycznych sygnalizacji i sterowania
budowa aktywnego systemu instalacji gazowej

proby zmontowanych rurociggéw

dokonanie proéb rurociggdw na gorqgco

wykonanie  izolacji termicznej rurociggéw i armatury  oraz  izolacji
przeciwkondensacyjnej rurociggéw ody zimnej w kottowni

wykonanie przepustéw oddzielenia pozarowego

wykonanie drobnych robdét budowlanych: naprawa przebi¢, malowanie po
naprawach

wykonanie obudowy z ptyt gipsowo-kartonowych na czesci poziomow c.o.



- w trakcie trwania robdt odbiory czesciowe, miedzyoperacyjne
— rozruch systemu
— odbidr kohcowy

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Istniejgcym obiektem budowlanym jest tematyczny budynek uzytecznosci publiczne;.

3. Wykaz elementéw, mogqcych stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
W chwili obecnej, na terenie przeznaczonym pod budowe, nie stwierdzono elementow

mogaqacych stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Sposdéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do robét szczegdlnie
niebezpiecznych:

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na

stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z
podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,lInstruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikéw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreSlonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na
stanowiskach pracy, na ktérych wystepujq szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zzycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatordw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedze silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymdog nie

dotyczy betoniarek z siinikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1



KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenhstwa i higieny pracy dotyczqgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakohczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikaciji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdéw oraz zasad BHP
oraz bedgcego pod wptywem alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do

zakresu obowigzkdw.

5. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji rob6t budowlanych, skala i rodzaj
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia, wykaz srodkéw technicznych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych:

Roboty instalacyjno-montazowe:

Porazenie en. el. - nalezy stosowac sprzet ochrony indywidualnej, stosowac sprzet do sprawdzania czy
w miejscu wykonania przebi¢ nie wystepujg ukryte kable i wytgczaé z ruchu te kable el. w poblizu
prowadzone sg roboty, nalezy dokonywac sprawdzenia i uruchomienia wytgczonej uprzednio
instalaciji po zakohczeniu robdt, nalezy stosowad sprawne narzedzia i przewody elekiryczne,

Pozar na skutek zaprdszenia ognia w trakcie prowadzenia prac spawalniczych — nalezy zachowad
szczegdlng ostroznos$e w trakcie prowadzenia robdt spawalniczych, sprawdzad po zakonczonej pracy
stanowisko pod kgtem zaprdszenia ognia, wyposazy¢ spawaczy w podreczny sprzet gasniczy

Wybuch przy prowadzeniu robdét spawalniczych — nalezy stosowacé sprawne weze do palnikdw
acetylenowo-tlenowych, butle i reduktory, wyposazyé spawaczy w podreczny sprzet gasniczy,
stosowac sprzet ochrony osobistej, w pomieszczeniu kottowni, po uruchomieniu instalacji gazowej nie
uzywac otwartego ognia, w trakcie robdt spawalniczych i malarskich w kottowni wytgczy¢ z ruchu
kotty, stosowac niepalne przestony do ochrony przed ogniem materiaty tatwopalne w trakcie robdt,

Uderzenie spadajgcego przedmiotu — nalezy wyznaczac i wygradzad strefy niebezpieczne, stosowad
kaski ochronne,

Upadek z wysokosci przy demontazu instalaciji — nalezy stosowacd sprawne drabiny i rusztowania,

Przygniecenie el. prefabrykowanym przy montazu urzqdzeh - nalezy stosowaé sprzet ochrony
osobistej i ubrania robocze (obuwie) przystosowanych do wykonywanych prac, nalezy wygrodzi¢
strefy zagrozenia od zurawia (obrys elementu + 6m) z jednoczesnym zakazem przebywania i
przechodzenia pomiedzy obiektami budowlanymi a dzwigiem,

Zagrozenie od maszyn i urzgdzenh elekirycznych - nalezy stosowac sprawne technicznie i elekirycznie
narzedzia i przewody elekiryczne, czesci ruchome maszyn winny by¢ ostoniete .



Roboty budowlane:

Upadek z wysokosci przy montazu komindw - nalezy stosowaé szelki bezpieczehstwa, montaz
komina realizowac przy wykorzystaniu podnosnika montazowego hydraulicznego na pojezdzie
samochodowym lub rusztowan budowlanych,

Porazenie prgdem przy obstudze elekironarzedzi i maszyn budowlanych — nalezy stosowac sprzet
ochrony indywidualnej, sprzet do sprawdzania czy w miejscu wykonania przebi¢ nie wystepujg ukryte
kable i wytqgcza¢ z ruchu kable el. w poblizu prowadzonych robdt, sprawdzaé i uruchomiac
wytqgczone uprzednio instalacje po zakohczeniu robdt, stosowac sprawne narzedzia i przewody
elektryczne, ruchome elementy maszyn winny by¢ ostoniete,

Zagrozenie spadajgcych materiatdbw z wysokosci- nalezy wyznaczyé i wygrodzi¢  strefy
niebezpieczne oraz stosowac kaski ochronne,

Roboty elekiryczne:

Porazenie prgdem elektrycznym przy przytgczaniuv do czynnych elementéw instalacji
(podtaczenie tablicy projektowanej do istniejgcej) — wytgczenie spod napiecia, sprawdzenie
braku napiecia i zabezpieczenie przed mozliwoscig wtgczenia, tablica ostrzegawcza.

Upadek z wysokosci przy montazu instalacji elektrycznych i sterowania - stosowanie drabin,
rusztowan.

Urazy mechaniczne przy wierceniu otwordw i montazu korytek i elementdw urzgdzen (czujniki,
regulatory) — stosowanie sprawnych technicznie urzgdzen i narzedzi,

Mozliwos¢ skaleczenia ostrymi krawedziami i elementami narzedzi — stosowanie sprzetu ochrony
indywidualnej i zachowanie szczegdlnych srodkdw ostroznosci.

6. Wykaz srodkéw organizacyjnych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych:

Osoba kierujgca pracownikami winna:
- dokonywac¢ prawidtowego podziatu pracy,
- wtasciwie organizowac stanowisko pracy
- wydawac polecenia przemyslane, jasne i odpowiednie do sytuacji i robot
- prowadzi¢ staty nadzér nad pracownikami

- udostepniac pracownikom instrukcje obstugi maszyn i urzqdzeh oraz instrukcje montazu urzgdzen,
elementéw i technologii

- przypomnie¢ pracownikom zasady organizacji bezpiecznej pracy przy urzgdzeniach elektrycznych i
w warunkach budowy

- dbac¢ o Sciste przestrzeganie zasad BHP

- poddawac pracownikdw szkoleniom okresowym i na stanowisku pracy w zakresie BHP
- dopuszczac¢ do pracy na stanowisko osoby z aktualnymi badaniami lekarskimi

- dbac o stan i prawidtowos¢ przejsc i dojse

- wymagadé bezwzglednego stosowania srodkdw indywidualnej ochrony, dobranych do
wykonywanych.

Na podstawie oceny ryzyka na stanowisku, wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
okresleniu podstawowych wymogdw BHP przy pracach szczegdlnie niebezpiecznych, wykazu prac
wykonywanych przez minimum 2 pracownikdéw, wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej k-k budowy powinien podjg¢ srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk w sposdb zabezpieczajgcy pracownikdw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych



- zapewni¢ likwidacje zagrozeh dla zdrowia i zycia pracownikdw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatdw i substancii nie powodujgcych takich zagrozen.

Na terenie budowy powinna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy lekarskiej, informacija
o telefonach alarmowych, a zwtaszcza Strazy Pozarnej, Pogotowia,Policji. Nalezy wyznaczy¢ drogi
ewakuacji z terenu budowy i zapewni¢ ich drozno$¢ w czasie wykonywania prac szczegdinie
niebezpiecznych. Wszyscy pracownicy powinni by¢ takze zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na stanowisku.

7. Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U.z 1998 r. Nr 21 poz.94 z pdzn.zm.)

- art.21 ,,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z
pdzn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 p0z.1321 z pbz.zm.)

- rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczehstwa i ochrony zdrowia

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdinych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nré2 poz. 285)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac,
ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcoéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkdw
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcdw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkdw i
napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisdw bezpieczehstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzqgdzeh technicznych do robdt ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzqgdzen technicznych
podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401)

- Wzorcowa informacja dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — LOIIB w Lublinie, 10.2003 rok.



